


1. Общие положения. 
1.1. Положение об установлении единых требований к внешнему виду студентов (далее - 

Положение) определяет единые требования к выбору стиля одежды студентов и 
регламентирует порядок ее ношения в ГБПОУ «ЗМТ». 

1.2. Настоящее положение разработано на основании Федерального закона от 29 декабря 
2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (изменения и 
дополнения от 01.01. 2015г.¸Приложение 1 настоящего положения), Правил 
внутреннего распорядка студентов и Положения об активе групп. 

1.3. Положение вводится с целью становления правил и основ морали внешнего вида 
студентов учебного заведения. 
1.4. Положение призвано решить следующие задачи: 
- укрепление производственной дисциплины; 
- формирование имиджа студентов; 
- создание условий формирования культуры и эстетики внешнего вида студентов 
медицинского техникума; 
- совершенствование профессиональной культуры медицинского работника. 
1.5. Внешний вид студентов определяет одежда и ее состояние, обувь и ее состояние, 
прическа, макияж, а также их гармоничное сочетание. 
1.6. Контроль над соблюдением студентами единых требований к внешнему виду обязаны 
осуществлять сотрудники техникума, относящиеся к административному, 
педагогическому персоналу, студенческий совет, в том числе старосты и бригадиры 
(помощники старосты) в своих группах. 
1.7. Настоящее Положение является локальным актом медицинского техникума, является 
обязательным исполнением для студентов, их родителями (или лицами их заменяющими), 
сотрудниками техникума и вступает в силу с момента его утверждения. 
1.8. Настоящее положение рассматривается на заседании Президиума студенческого 
совета медицинского техникума. 

 
2. Требования к одежде студентов медицинского техникума. 
2.1. Студенты обязаны, находится во всех учебных корпусах медицинского техникума 

во время теоретических занятий в халате и второй обуви. В период особых 
распоряжений, связанных с эпидемиологической ситуацией, находится в 
средствах индивидуальной защиты. 

2.2. Во время практических занятий, производственной практики, в кабинетах, 
лабораториях техникума, и медицинских организациях студент должен быть в 
халате (халат может заменить костюм медицинской сестры), шапочке, второй 
обуви. При себе иметь маску и перчатки. 
Примечание: хирургический костюм не является заменой медицинского халата 
или костюма медицинской сестры 

2.3.  Волосы должны быть аккуратно подобраны, как во время занятий, так и на 
переменах. На практических занятиях надета медицинская шапочка. 

2.4. Халат должен соответствовать следующим требованиям: 
2.4.1. Быть чистым и хорошо выглаженным; 
2.4.2. На практических занятиях длина рукава должна быть не менее ¾; 
2.4.3. Халат должен быть застегнут на все пуговицы, как на занятиях, так и на 

перемене. Халат должен иметь среднюю длину до колена. 



2.5. Ногти аккуратно обработаны в соответствии с требованиями медицинской 
специальности. Запрещены длинные ногти и яркий маникюр. Длина ногтей должна 
быть не более 5 мм. Макияж умеренный. 
2.6. Студент должен надевать медицинский халат и сменную обувь на первом этаже 

учебного корпуса медицинского техникума перед началом учебных занятий. 
2.7. Обувь должна соответствовать следующим требованиям: 

2.7.1. Обувь на невысоком каблуке. Высота каблука не более 5 см. 
2.7.2. Подошва не должна оставлять черные следы на полу; 
2.7.3. На практических занятиях в медицинских организациях обувь должна быть 
закрытая, с обрабатывающейся поверхностью. 
2.7.4. Допускается в качестве сменной ношение спортивной летней обуви. 
2.7.5. В целях безопасности не допускается ношение бахил. 

2.8. Студент без халата и сменной обуви на учебные занятия не допускается. 
2.9. Запрещается выходить за пределы здания учебного корпуса в халате и сменной 

обуви. 
 

Не допускается носить в учебное время: 
 

• шорты, легинсы, мини и макси юбки, одежду спортивного стиля; 
• спортивную одежду, предназначенную для занятий по физической культуре (кроме 

уроков физкультуры и занятий во время спортивных секций); 
• распущенные волосы; 
• обилие украшений, объемные серьги, яркий маникюр, пирсинг и т.д. 

 
3. Заключительные положения 
3.1. Кураторам (наставникам) информировать руководство медицинского техникума о 
результатах контроля внешнего вида студентов. 
3.2. Преподаватели во время организационного момента урока обязаны вести контроль 
над внешним видом студента. 
3.3. При появлении явного неуважения к требованиям администрации и при 
систематическом нарушении требований настоящего Положениям студенты могут быть 
привлечены к дисциплинарной ответственности в соответствии с правилами внутреннего 
распорядка техникума. 



Приложение 1. 
 

В части 1 статьи 38 "Одежда обучающихся. Форменная одежда и иное вещевое имущество 
(обмундирование) обучающихся" Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ "Об 
образовании в Российской Федерации" (далее 273-ФЗ) сказано: "Организации, 
осуществляющие образовательную деятельность, вправе устанавливать требования к 
одежде обучающихся, в том числе требования к ее общему виду, цвету, фасону, видам 
одежды обучающихся, знакам отличия, и правила ее ношения, если иное не установлено 
настоящей статьей. Соответствующий локальный нормативный акт организации, 
осуществляющей образовательную деятельность, принимается с учетом мнения совета 
обучающихся, совета родителей, а также представительного органа работников этой 
организации и (или) обучающихся в ней (при его наличии)". Также в пункте 2 части 1 
статьи 43 "Обязанности и ответственность обучающихся" 273-ФЗ сказано, что 
обучающиеся обязаны «выполнять требования устава организации, осуществляющей 
образовательную деятельность, правил внутреннего распорядка, правил проживания в 
общежитиях и интернатах и иных локальных нормативных актов по вопросам 
организации и осуществления образовательной деятельности. На основании 273-ФЗ 
образовательная организация вправе локальным нормативным актом установить 
требования к внешнему виду обучающихся, одежде во время образовательного процесса, 
включая запрет на демонстрацию татуировок, ношение причесок и макияжа ярких 
вызывающих оттенков. 
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